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Anmeldung Arbeit beim
Prüfungsamt

Ausfüllen des Formulars “Antrag auf
Zulassung zur BA- bzw. MA-
Abschlussarbeit”
Unterschriften von Erst- und
Zweitbetreuung bis Ende Januar
einholen
Abgabe des Antrags am 17.2.2026
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SoSe 2026

Zeitplan

Download Antrag unter:
Bachelor
Master

https://www.phf.uni-rostock.de/storages/uni-rostock/Alle_PHF/PHF/Studium/02_BA-Zweifaecher/01_Formulare_BA_Allgemein/03_Abschlusspruefungen/Antrag_Zulassung_BA.pdf
https://www.ibp.uni-rostock.de/storages/uni-rostock/Alle_PHF/PHF/Studium/01_Allgemeine_Ordnungen_Fristen_etc/Master_allgemein/Antrag_Zulassung_MA.pdf


Schreibphase
Beginn 1.4.2026
Bachelor: 9 Wochen Bearbeitungszeit;
40-60 Seiten Umfang
Master: 20 Wochen Bearbeitungszeit;
60-80 Seiten Umfang
Beachtung der Regeln des
wissenschaftlichen Arbeitens
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Zeitplan

Download unter: "Wissenschaftliches
Arbeiten: Regeln, Formatvorlagen,
Ehrenerklärung"

https://www.phf.uni-rostock.de/studium/beratung-und-hilfe/regeln-wissenschaftlichen-arbeitens/
https://www.phf.uni-rostock.de/studium/beratung-und-hilfe/regeln-wissenschaftlichen-arbeitens/
https://www.phf.uni-rostock.de/studium/beratung-und-hilfe/regeln-wissenschaftlichen-arbeitens/
https://www.phf.uni-rostock.de/studium/beratung-und-hilfe/regeln-wissenschaftlichen-arbeitens/
https://www.phf.uni-rostock.de/studium/beratung-und-hilfe/regeln-wissenschaftlichen-arbeitens/


Abgabe
beim Prüfungsamt gemäß der E-Mail
auf Zulassung zur Abschlussarbeit
einzureichen
bei Krankheit oder anderer
begründeter Verzögerung kann
innerhalb von 3 Tagen beim
Prüfungsamt Verlängerung
beantragt werden 
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Gutachten &
Notenbekanntgabe

Erst- und Zweitbetreuung verfassen
innerhalb von maximal 6 Wochen
Gutachten 
Note kann danach im Prüfungsportal
eingesehen werden 
im Master zusätzlich zum
schriftlichen Teil (66,6%) noch das
danach stattfindende Kolloquium
(33,3%)
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Mögliche
Betreuer:innen:
Mitarbeitende

des IASP
ihr könnt auch außerhalb dieses Instituts
nach Betreuer:innen suchen, die an
Themengebieten arbeiten, die euch
interessieren

für Bachelor: eure Betreuer:innen
brauchen einen höheren
Universitätsabschluss als Bachelor
für Master: eine/r eurer Betreuer:innen
muss eine Professur haben (muss aber
nicht Erstbetreuer:in sein)



How to
Themenfindung
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https://www.youtube.com/watch?v=6weKJ_XVu8w&t=515s&pp=ygUcdGhlbWVuZmluZHVuZyBiYWNoZWxvcmFyYmVpdA%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=xDtwOX7d5hk&t=1s&pp=ygUcdGhlbWVuZmluZHVuZyBiYWNoZWxvcmFyYmVpdA%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=qHuP8Zp-rpU&pp=ygUcdGhlbWVuZmluZHVuZyBiYWNoZWxvcmFyYmVpdA%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=p-IQYXoKAYU&pp=ygUcdGhlbWVuZmluZHVuZyBiYWNoZWxvcmFyYmVpdA%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=4v5BVH6MNTU&t=1s&pp=ygUcdGhlbWVuZmluZHVuZyBiYWNoZWxvcmFyYmVpdA%3D%3D
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Mögliche Themenbereiche Migration & gesellschaftliche
TeilhabeBildung & Chancengleichheit

Kinder- und Jugendarbeit

Soziale Arbeit im Wandel

Psychische Gesundheit &
Beratung

Historische Bildungsforschung

Thema Bachelorarbeit?

Medienpädagogik

Organisationsentwicklung



Tipps zum 
Schreiben

Hab keine Angst!

Kenne deine Dozent*innen!

Such dir ein Thema, das dich interessiert!

Sprich mit deinen Betreuer:innen über ihre Erwartungen an deine Arbeit!

Fang einfach an zu schreiben!

Überlege dir, warum du diese Arbeit schreibst/ dieses Studium machst!

       → Vision Board, Ziel vor Augen haben

Romantisiere das Schreiben!

Such dir einen festen Schreibplatz, der möglichst ablenkungsfrei ist!

Such dir Schreibbuddies!

Teile regelmäßig deinen Fortschritt mit deinem Schreibbuddy!

Mache regelmäßig Pausen - auch mal ganze Tage, 

      an denen du nicht an die Arbeit denkst

YouTube Videos können Inspiration geben und helfen (z.B. wie Einleitung).

Vermeide Ablenkungen und plane dir Pausen ein!

Versuche eine gute Routine zu f inden (z.B. Sport, Ernährung, Meal Prepping, ...)

“Man braucht so lange, wie man sich auch einplant” -> plane erstmal weniger Wochen ein!

Lass dein Handy in einem anderen Raum und stelle es stumm!

Alternativ: Nutze eine App, die einen Timer für dich stellt und in der Zeit Bäume pflanzt!

Vermeide es, eine Woche aussetzen. Schreib lieber jeden Tag ein bisschen was!

Versuche schöne Verben zu f inden!

Ließ Publikationen deiner Betreuer:innen!
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Literatur

Tipps
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OPAC zur Literatursuche

Fachjournale oder Internet nach aktuellen Themen für die

Themenrelevanz

Schlüsselquelle z.B. für Resilienz oder die Studie

Schneeballprinzip -> von Quelle zu Quelle zu Quelle

connectedpapers zum ähnliche Quellen finden

Betreuer nach Literatur fragen

in Literatur der eigenen Quellen schauen

keine Bachelor oder Doktorarbeiten zitieren!

amazon, thalia um zu gucken was für Literatur es gibt

Hochschulbib



Literatur

Tipps
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Datenbanken/Publikationen

GEVK plus

FIS Bildung (Metasuche im Fachportal Pädagogik umfasst u.a.

auch gesis-Datenbanken)

Gesis-Institut

sciencedirect

search.ebscohost 

PubMed (für Naturwissenschaft)

Dt. Nationalbibliothek 

wiso

Google Scholar

Digibib

genesis library

Rezensionen

SocialNet

Volltexte

Springer

Pedocs - Fachportal Pädagogik

SSOAR

http://www.gbv.de/gsomenu/?id=home&ln=de
http://www.fachportal-paedagogik.de/fis_bildung/fis_form.html
http://www.gesis.org/unser-angebot/recherchieren/
https://www.sciencedirect.com/
https://about.ebsco.com/de-de/produkte/ebscohost-rechercheplattform
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
http://www.d-nb.de/
http://www.wiso-net.de/
http://scholar.google.de/schhp?hl=de
http://www.digibib.net/Digibib
https://libgen.ac/
http://www.socialnet.de/index.html
http://www.springerlink.de/http:/www.springerlink.de/http:/www.springerlink.de/http:/www.springerlink.de/http:/www.springerlink.de/
http://www.pedocs.de/
http://www.ssoar.info/


Copy and Paste
in der KTV

Mo-Fr.: 9:30-18:00;
Sa. und So.
geschlossen 
Margareten Str. 40,
18057 Rostock

Druckservice des
ITMZ

rund um die Uhr
Zusenden der
Druckdaten
poster@uni-
rostock.de
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Druck der Arbeit

Kosten abhängig von Seitenanzahl, Anzahl der Abbildungen, Anzahl der
Exemplare, Art des Papiers, des Covers und der Bindung, Farbe etc.

Hinweis: grober Preis lässt sich auf Website von Copy and Paste mit
Kalkulator ausrechnen

https://copypaste24.de/
https://copypaste24.de/
https://www.itmz.uni-rostock.de/anwendungen/dienste-fuer-forschung/lehre/drucken-und-scannen/
https://www.itmz.uni-rostock.de/anwendungen/dienste-fuer-forschung/lehre/drucken-und-scannen/


Q&A 01 Kann ich die Abschlussarbeit bereits
schreiben, wenn noch nicht alle
Prüfungen erbracht wurden?

02
Muss die Abschlussarbeit einen
empririschen Anteil haben?03

Kann ich das Thema meiner Arbeit
nochmal ändern?04

Kann ich die Bearbeitungszeit meiner
Abschlussarbeit verlängern?05
Kann ich meine Abschlussarbei
wiederholen?
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06

Was ist ein Exposé und muss ich eins
anfertigen?



Kann ich die
Abschlussarbeit bereits
schreiben, wenn noch
nicht alle Prüfungen

erbracht wurden?

Um zur Abschlussarbeit zugelassen zu werden, wird
eine bestimmte Anzahl an Leistungspunkten für die
Zulassung vorausgesetzt:

im Bachelor insgesamt 120 LP, 78 LP davon im
Erstfach
im Master 90 LP (nach der neuen SPSO 2025 nur
noch 60 LP)

→  Abschlussarbeit kann geschrieben werden, wenn
diese erreicht wurden 

Für Anmeldung müssen jedoch noch nicht alle
Prüfungen bestanden bzw. alle benötigten
Leistungspunkte erbracht worden sein:

wenn bspw. noch Ergebnisse von bereits
abgegebenen Arbeiten ausstehen, ist Anmeldung
trotzdem möglich 
Zulassung der Abschlussarbeit findet dann
zunächst unter Vorbehalt statt

dieser entfällt jedoch, wenn die vorausgesetzten
LP beim Prüfungsamt nachgewiesen werden
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


Was ist ein Exposé und
muss ich eins anfertigen?
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2-3 Seiten inhaltliche Gliederung über
das jeweilige Forschungsvorhaben
 weder Pflicht noch
Zulassungsvoraussetzung für
Abschlussarbeit
jedoch Empfehlung mancher
Dozierender, um Einblick in Thema zu
erhalten und um Feedback geben zu
können
untertsützt den eigenen
Orientierungsprozess

→ sollte stets individuell mit der Betreuung
abgesprochen werden!



Muss die Abschlussarbeit
einen empirischen Anteil

haben?

Bei Bachelorarbeit:
nicht zwangsläufig einer erwartetet
eher sogar davon abgeraten
aufgrund nur neunwöchigen
Bearbeitungszeit 

Bei Masterarbeit:
inerhalb des 20-wöchigen
Bearbeitungszeitraums ist es
möglich, einen empirischen Teil
einzubringen 
jedoch abhängig von Fragestellung
der Arbeit
ist auch möglich reine
Literaturarbeit zu schreiben 

→ in Absprache mit der Betreuung!
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Kann ich das Thema
meiner Arbeit nochmal

ändern?

Es ist in keinem Fall möglich, den Titel,
den du auf deinem Antrag
eingetragen hast, zu ändern!

Daher: 
überlege dir diesen gründlich,
bevor du den Antrag auf Zulassung
abgibst,
 formuliere ihn möglichst nicht ZU
spezifisch und
spreche den Titel idealerweise
immer mit deiner Betreuung ab,
bevor du das Thema anmeldest!
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Kann ich die
Bearbeitungszeit meiner

Abschlussarbeit
verlängern?

Eine Verlängerung des
Bearbeitungszeitraums der
Abschlussarbeit ist möglich, wenn: 

aus gesundheitlichen Gründen
aus privaten Gründen
aus Forschungsgründen (bspw. wenn
sich die Erhebungsphase der Daten
durch einen schwieirgen/ungünstigen
Feldzugang verzögert)

Für einen Zeitraum von:
im Bachelor bis zu 4 Wochen 
im Master bis zu 12 Wochen

Dafür muss stets der jeweilige Antrag auf
Verlängerung  sowie im Krankheitsfall das
Formular für die Krankmeldung von der
Universität Rostock beim Prüfungsamt
vorgelegt werden, woraufhin die
Bearbeitung erfolgt.
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Antrag auf Verlängerung

Download unter:
Bachelor
Master

https://www.phf.uni-rostock.de/storages/uni-rostock/Alle_PHF/PHF/Studium/02_BA-Zweifaecher/01_Formulare_BA_Allgemein/Antrag_auf_Verlaengerung_der_Bearbeitungszeit_fuer_Bachelorarbeiten.pdf
https://www.phf.uni-rostock.de/storages/uni-rostock/Alle_PHF/PHF/Studium/01_Allgemeine_Ordnungen_Fristen_etc/Antrag_auf_Verlaengerung_der_Bearbeitungszeit_fuer_Masterarbeit.pdf
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Krankmeldung

Download hier

https://www.uni-rostock.de/storages/uni-rostock/UniHome/Studium/5._Studienorganisation/5.2_Im_Studium/5.2.9_Krankmeldung/Formular_fuer_den_Krankheitsnachweis.pdf


Kann ich meine
Abschlussarbeit

wiederholen?

Bei einer Bewertung schlechter als 4,0
(ausreichend) ist eine einmalige
Wiederholung der Abschlussarbeit
möglich.

Anstelle des Antrags auf Zulassung,
muss nun der Antrag auf
Wiederholung der jeweiligen
Abschlussarbeit beim Prüfungsamt
gestellt werden.

Download unter:
Bachelor
Master
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https://www.phf.uni-rostock.de/storages/uni-rostock/Alle_PHF/PHF/Studium/02_BA-Zweifaecher/01_Formulare_BA_Allgemein/Antrag_Wiederholung_BA.pdf
https://www.phf.uni-rostock.de/storages/uni-rostock/Alle_PHF/PHF/Studium/01_Allgemeine_Ordnungen_Fristen_etc/Master_allgemein/Formular_Wiederholung_Masterarbeit.pdf


Viel
Erfolg!

Bei weiteren Fragen meldet euch gerne unter:

biwerz@uni-rostock.de
fsb.allgemeine-sozialpaedagogik.ba.phf@uni-rostock.de
(bei BA-Studiengängen)
fsb.allgemeine-sozialpaedagogik.ma.phf@uni-rostock.de
(bei MA-Studiengängen)
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